III                  Канглайт обладает обезболивающим эффектом, устраняет злокачественный гидроторакс и асцит  


Клинические исследования применения Канглайт эмульсии для инфузий при лечении злокачественного гидроторокса

Ван Ли Жу,  Лиу Ли Дзюн,  Джанг Чен Яо
Цель: Изучить необходимость применения КЛТ при лечении злокачественного гидроторокса.

Методы: Были отобраны 60 пациентов с явными признаками  злокачественного гидроторокса. 30 было отобрано в изучаемую группу, остальные 30 были определены в контрольную группу.

Изучаемая группа проходила лечение КЛТ, контрольная группа проходила лечение DDP. 

Результаты лечения: Результаты изучаемой группы по иммунитету, продлению и качеству качеству жизни, реакции на токсичность гораздо лучше, чем в контрольной группе .

Вывод: инъекции КЛТ  являются эффективным средством в лечении злокачественного гидроторокса.

Злокачественный гидроторокс плевры является распространенным осложнением на поздних стадиях рака. Пи этом заметно резкое снижение качества жизни пациента. Основным  методом лечения такого заболевания является перфузия лекарства в область поражения. С 1999 мы проводили сравнительные исследования между лечением с помощью КЛТ и лечением традиционным DDP. Результаты следующие:

1. Метод лечения

1.1. Отбор пациентов. Было отобрано 60 пациентов, мужчины – 42, женщины – 18. Возраст: 22 – 73, ср. возраст – 55 лет. Среди них: рак легких  - 10 пациентов, рак молочной железы – 10, рак плевры - 8, рак желудка – 5, рак печени – 2. Все диагнозы болезней подтверждены по патологии и цитологии, все пациенты страдают от скопления жидкости в средних и больших количествах. KPS – выше 50. Параллельно не принимали других видов лечения. 
1.2. Метод отбора -  без ранее установленного порядка. Были отобраны две группы по 30 человек – изучаемая группа, для прохождения лечения с КЛТ и контрольная группа – для прохождения лечения с DDP. 

1.3. Метод лечения – изучаемая группа: выкачав из грудной области жидкость, вводить инъекции КЛТ 2 раза в неделю по 200мл.  Контрольная группа: выкачав из груди жидкость, вводить инъекции DDP 1-2 раза в неделю по 60мг. Результаты лечения сверять через месяц – если жидкость больше не скапливается, лечение можно прекратить. В контрольной группе также проводились гидрирование, диурез, противорвотное лечение.

2. Результаты

2.1 Оценка эффективности лечения: полная ремиссия (смягчение болезни) (CR) – в результате одноразовой откачки жидкости и введения инъекции, уровень жидкости снизился и больше не увеличивался, симптомы улучшения наблюдались в течение не менее 4 недель. Частичная (ремиссия) улучшение (PR) – уровень жидкости снизился и больше не увеличивался в результате 2 процедур откачивания жидкости и введения лекарства, симптомы улучшения наблюдались в течение не менее 4 недель. Без улучшения (NC) -  уровень жидкости не снизился в результате 2 процедур откачивания жидкости и введения лекарства. См. таблицу 1

Результаты лечения двух групп
	Группы
	CR
	PR
	NC
	RR(%)

	Изучаемая
	12
	14
	4
	86.7

	Контрольная
	7
	13
	10
	66.7


2.2. Иммунные свойства

Показатели CD4, CD8, CD4/CD8 двух групп до и после лечения см. таблицу 2

Показатели CD4, CD8, CD4/CD8 двух групп до и после лечения
	
	Изучаемая
	
	Контрольная

	
	До лечения
	После лечения
	
	До лечения
	После лечения

	CD4
	39.35 ±8.52
	40.76±8.65
	
	36.26±6.54
	32.23±6.52

	CD8
	31.24±6.13
	28.47±6.32
	
	29.65±7.12
	28.36±5.07

	CD4/CD8
	1.28±0.54
	1.44±0.39
	
	1.29±0.48
	1.19±0.30


2.2. Средняя продолжительность жизни – изучаемая группа – 14 месяцев, контрольная группа – 6 месяцев

2.3. Побочные эффекты – изучаемая группа – без побочных эффектов, контрольная группа – боли в груди, расстройство ЖКТ, ингибирование костного мозга.

3. Вывод:
Препарат китайской традиционной медицины – Коикс – обладает сладковатым вкусом, является хорошим тонизирующим средством. Канглайт, изготовленный с использованием современных научных методов, получен из семян Коикса, экстракт которых, способен противостоять раковым заболеваниям. Двойное действие экстракта заключается в следующем: торможение роста и распространения раковых клеток и повышение уровня иммунной системы организма в целом. Уникальность же состоит в возможности препарата остановить рост раковых клеток на стадии G2 + M, тормозить дальнейшее развитие и распространение раковых клеток, индуцировать апоптоз. Клинические исследования доказали эффективность КЛТ в лечении злокачественного гидроторокса, продемонстрировали способность препарата  улучшать иммунные функции организма, регулирует уровень клеточных генов, усиливает противостояние иммунной системы опухоли. По результатам сравнительного анализа препаратов КЛТ и DDP в областях улучшения иммунной системы, длительности и качества жизни, КЛТ заметно более эффективен в лечении  злокачественного гидроторокса и способности улучшать общее состояние пациентов.
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