II                                               Лечение препаратом Канглайт различных видов опухолей
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Краткое содержание: Для исследования терапевтического эффекта Канглайт при лечении рака почек на последних стадиях 36 пациентов с раком почки были рандомизированы на группу КЛТ и контрольную группу. В результате эффект в группе КЛТ составил 77.8%, увеличение массы тела 66.7%, увеличение статуса по Карновскому 83.3%, улучшение симптомов 88.7%. В контрольной группе эффект составил 16.7%, увеличение массы тела 11.1%,увеличение статуса по Карновскому 22.2%, улучшение симптомов 27.8%. По начальным результатам Кангалйт ингибирует рост раковых клеток, улучшает качество жизни пациентов на последних стадиях рака, не обладает токсичным побочным эффектом. 
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Рак почек является разновидностью опухоли, которая не чувствительна к химиотерапии, на сегодняшний день не обнаружено эффективного протокола лечения рака почки на последних стадиях, большинство протоколов направлены на поддержку организма. Мы разделили 36 пациентов на две группы – группа КЛТ и контрольная группа. Результаты следующие.

1. Клинические материалы 

1.1. Отбор пациентов

36 пациентов с раком почки на последних стадиях, из которых мужчин 24, женщин 12, возраст 35-65 лет, средний возраст 50.7. Патологические виды: 14 человек c гипернефроидной светлоклеточной опухолью почки (Clean cell carcinoma), 9 человек c зернистым раком почки (granular cell carcinoma), 5 человек c веретеноклеточным раком почки (Spindle cell carcinoma), 8 человек со смешанным видом. У половины были метастазы в легкие, кости, печень, брюшную полость, почечную вену и т.д. Статус по Карновскому более 50, прогноз продолжительности жизни около 2 месяцев. В разное время пациенты получали различные виды лечения. Все пациенты были рандомизированы на две группы – группа КЛТ и контрольная группа, в каждой группе по 18 человек. 

1.2. Метод лечения:

Группа КЛТ: Канглайт вводили один раз в день внутривенно по 200 мл, один цикл – 20 дней, перерыв 10 дней и повтор цикла КЛТ. После двух циклов оценивали эффект. В контрольной группе проводили самую лучшую поддерживающую терапию (включая необходимое внутривенное питание и выжидательную терапию (Expectant treatment). Лечение проводили в течение двух месяцев без перерыва, затем оценивали эффект. 

1.3. Результаты:

1.3.1. Оценка эффекта. Эффект оценивался по стандарту WHO: полная ремиссия (CR), частичная ремиссия (PR), без изменений (NC), прогрессирование (PD), эффект (RR). Результаты: в группе КЛТ CR - 4 человека, PR - 10 человек, NC - 2 человека,  PD - 2 человека, эффект RR - 77.8%. В контрольной группе CR - 0 человек, PR- 3 человека, NC - 7 человек,  PD- 8 человек, эффект RR -16.7%. Существенная разница в группах (Р<0,01).

1.3.2. Наблюдали изменения статуса по Карновскому, вес тела, улучшение симптомов (в том числе жар, боль, слабость, вздутие живота, тошноту, рвоту и т.д.). В группе КЛТ статус по Карновскому увеличился на 83.3%, увеличение веса тела 66.7%, улучшение симптомов 88.9%; в контрольной группе статус по Карновскому увеличился на 22.2%, увеличение веса тела на 11,1%, улучшение симптомов на 27.8%. Разница в группах существенная (Р<0,01).

2. Заключение  

Основной способ лечения рака почки – это операция. У больных, которым нельзя делать операцию или у которых уже распространились метастазы, максимальная продолжительность жизни 2 года. Процент продолжительности жизни 5 лет среди больных IV стадии не превышает 10%. Приблизительно в 87% случаев рака почки вырабатывается лекарственная устойчивость к щадящей химиотерапии, эффект химиотерапии одним препаратом составляет 6%, самый лучший эффект комбинированной химиотерапии 33% (1(. Канглайт – это противоопухолевый препарат, получаемый путем экстракции из семян растения Коикс. Исследования показали, что Канглайт убивает раковые клетки различной патологии. Коиск обладает сладким вкусом, нетоксичен. По китайской медицине он направлен на меридианы легких и селезенки, что укрепляет средний Цзяо и усиливает Ци, укрепляет селезенку для рассасывания влаги, устраняет плотные образования в брюшной полости. Исследования показали, что КЛТ уничтожает раковые клетки в очаге и метастазах.  Исследования клеточного цикла обнаружили, что Канглайт тормозит клеточный цикл на фазе G0+М, что сокращает процентной соотношение DNA (фаза S), и ведет к клеточному апоптозу. Исследования Ван Цзюньцзя обнаружили, что Канглайт индуцирует апоптоз клеток рака почки, увеличивает экспрессию гена Р53 и ингибирует экспрессию гена bcl-2. Мы применяли Канглайт и самый лучший протокол поддерживающей терапии у больных с раком почки на поздних стадиях, и сравнили результаты. В группе КЛТ эффект составил 77.8%, увеличение статуса по Карновскому 83.3%, увеличение массы тела 66.7%, улучшение симптомов 88.9%. В контрольной группе эффект составил 16.7%, увеличение статуса по Карновскому 22.2%, увеличение массы тела 11.1%, улучшение симптомов 27.8%. Разница в группах существенная (Р<0,01). Это доказывает, что Канглайт является противоопухолевым препаратом двойного действия с широким спектром применения, который одновременно убивает раковые клетки и повышает иммунную систему организма, снабжает организм питательными веществами, противодействует развитию кахексии и улучшает качество жизни пациентов на поздних стадиях. 
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